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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome  PITZALIS  FEDERICA  

Indirizzo  RESIDENZA/DOMICILIO FISCALE: Cagliari (CA), Italia 

  STUDIO PROFESSIONALE: Cagliari (CA), Italia 

Cellulare  (+39) 348 3633616 

E-mail  ing.federicapitzalis@gmail.com 

Pec 

Partita IVA 

 federica.pitzalis@ingpec.eu 
03524320920 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Luogo/Data di nascita  CAGLIARI (CA), 02/03/1986 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
 

• Data 
• Tipo di impiego 

• Esperienze professionali 

  
08/2023 - in corso  
Ingegnere libero professionista 
Progettazione architettonica 
Consulenze tecniche 
Pratiche edilizie, pratiche attività produttive e agibilità (SUAPE) 
Valutazioni immobiliari 
Due diligence 
Direzione dei lavori 
Occupazione suolo pubblico 
Progettazione e certificazione energetica 
Pratiche catastali 

 
• Data 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Esperienze professionali 

  
11/2022 - 08/2023  
Azienda di consulenza fiscale 
Impiegata 
Valutazioni societarie 
 

 
• Data   

• Tipo di azienda o settore  
• Tipo di impiego  

• Principali mansioni e responsabilità 

  
10/2019 - 10/2021 
OIC Ordine degli Ingegneri di Cagliari 
Partecipazione attiva in commissione tecnica: Commissione Forense 
Componente  

 
• Data   

• Tipo di azienda o settore  
• Tipo di impiego  

• Principali mansioni e responsabilità 

  
10/2017 - in corso 
OIC Ordine degli Ingegneri di Cagliari 
Partecipazione attiva in commissione tecnica: Commissione Edilizia privata e RPT 
Componente, poi Segretario 

 
• Data 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Esperienze professionali 

  
12/2014 - in corso 
Tribunale di Cagliari  
Consulente Tecnico d'Ufficio 
▪ n. 30 incarichi come CTU in esecuzioni immobiliari 
▪ n. 2 incarico come CTU in contenzioso civile  
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• Data   
• Tipo di azienda o settore  

• Tipo di impiego  
• Principali mansioni e responsabilità 

  
 
 
10/2013 - 10/2017 
OIC Ordine degli Ingegneri di Cagliari 
Partecipazione attiva in commissione tecnica: Commissione Giovani 
Componente, poi Segretario  

 
• Data 

• Tipo di azienda o settore 
 

• Tipo di impiego 
• Esperienze professionali 

  
01/2014 - 10/2022  
Studio professionale di consulenze tecniche e pratiche edilizie di ingegneria e architettura 
Sportello Pronto Ingegnere - via Pola n. 35, Cagliari  
Incarichi da privati come Libero professionista 
Progettazione architettonica 
Consulenze tecniche 
Pratiche edilizie, pratiche attività produttive e agibilità (SUAPE) 
Valutazioni immobiliari 
Due diligence 
Direzione dei lavori 
Occupazione suolo pubblico 
Progettazione e certificazione energetica 
Pratiche catastali 

 
• Data 

• Tipo di azienda o settore 
 

• Tipo di impiego 
• Esperienze professionali 

  
05/2013 - 01/2014  
Studio professionale di consulenze tecniche e pratiche edilizie di ingegneria e architettura 
Sportello Pronto Ingegnere - via Sidney Sonnino n. 70, Cagliari  
Tirocinio 
Collaborazione in: 
Progettazione architettonica 
Consulenze tecniche 
Pratiche edilizie, pratiche attività produttive e agibilità  
Valutazioni immobiliari 
Direzione dei lavori 
Progettazione e certificazione energetica 
Pratiche catastali 

 
• Data 

• Tipo di azienda o settore  
 
 
 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

  
04/2010 - 06/2010 
Urban Center di Cagliari  
Comitato (poi Associazione) che promuove la partecipazione civica e incentiva il dialogo tra 
soggetti privati e pubblici sulle principali tematiche e problematiche dell'area metropolitana di 
Cagliari. 
Collaborazione occasionale 
Collaborazione con il team di giovani studenti dell'Urban Center. In particolare nell'elaborazione 
di una proposta di progetto per il vuoto urbano di via Fara a Cagliari. La proposta fu presentata 
alla cittadinanza nel Municipio di Cagliari durante un convegno. 

 
• Data 

• Tipo di impiego 
• Nome del datore di lavoro  

• Principali mansioni e responsabilità 

  
04/2010 - 05/2010 
Collaborazione occasionale 
Arch. Franco Frandoli 
Collaborazione nel calcolo della trasmittanza di pareti e solai, nell'uso di software per la 
certificazione energetica (TerMus e GemaVap) e nella redazione di relazioni tecniche. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Data 

• Attestato conseguito  
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio  
 
 
 

• Nome e tipo di istituto di formazione 
• Sede del corso 

 07/09/2023 - in corso (24 ore - 24 CFP)  
Corso di formazione: "Valutazione immobiliare" 
Il corso fornisce le nozioni e gli strumenti necessari ad effettuare la stima del valore di mercato 
degli immobili, attraverso gli standard internazionali di valutazione (IVS), il codice delle 
valutazioni immobiliari di Tecnoborsa e le recenti linee guida edite dall’ABI (ottobre 2010). 
Consente di prepararsi all’esame di certificazione delle competenze in conformità alla norma 
UNI 11558. 
BetaFormazione 
Online 

 
• Data 

• Attestato conseguito  
 

• Nome e tipo di istituto di formazione 
• Sede del corso 

  
09/07/2021 (2 ore - 2 CFP)  
Attestato di partecipazione al seminario tecnico: "La riqualificazione energetica degli edifici. 
Opportunità e strumenti per cittadini e imprese" 
Scuola di formazione Ordine degli Ingegneri di Cagliari 
FAD Covid-19 

 
• Data 

• Attestato conseguito  
 

• Nome e tipo di istituto di formazione 
• Sede del corso 

  
26/05/2021 (3 ore - 3 CFP)  
Attestato di partecipazione al seminario tecnico: "Innovazione ed ecosostenibilità di prodotti e 
soluzioni in applicazioni acquedottistiche, irrigue e fognarie" 
Scuola di formazione OIC 
FAD Covid-19 

 
• Data 

• Attestato conseguito  
 

• Nome e tipo di istituto di formazione 
• Sede del corso 

  
21/04/2021 (3 ore - 3 CFP)  
Attestato di partecipazione al seminario tecnico: "Super Ecobonus 110%: aspetti tecnici, criticità 
e soluzioni" 
CNI - Consiglio Nazionale Ingegneri 
FAD Covid-19 

 
• Data 

• Attestato conseguito  
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio  
• Nome e tipo di istituto di formazione 

• Sede del corso 

  
28/11/2020 - in corso (7 ore)  
Corso di formazione: "Corso da Certificatore Energetico a Termotecnico" 
Requisiti e competenze; Impianti termici e la loro progettazione; Software; Dimensionamento 
impianti termici; Caldaia e Pompe di calore.  
CEFTI - Centro Formativo Termotecnico Italiano 
Online 

 
• Data 

• Attestato conseguito  
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio  

 
 
 

• Nome e tipo di istituto di formazione 
• Sede del corso 

  
14/10/2019 - 30/06/2020 (130 ore - 15 CFP)  
Attestato di partecipazione al percorso di formazione integrata: Progetto “Campus-Sardegna: 
cultura del paesaggio e uso consapevole del territorio” 
Normative generali e di settore; Analisi paesaggistica e territoriale multidisciplinare; 
Pianificazione del paesaggio;Progettazione paesaggistica; Competenze gestionali e relazionali e 
processi partecipativi di supporto alla governance del paesaggio; Valutazione ambientale (VIA, 
VINCA, VAS, AIA e relazione paesaggistica); Programmi comunitari a finanziamento diretto e 
nozioni e tecniche base di euro-progettazione. 
Regione Autonoma della Sardegna - Formez PA  
Cagliari - FAD Covid-19 

 
• Data 

• Attestato conseguito  
 

• Nome e tipo di istituto di formazione 
• Sede del corso 

  
19/11/2019 (4 ore - 4 CFP)  
Attestato di partecipazione al seminario tecnico: "Sistemi di restauro delle facciate. 
Manutenzione e ristrutturazione" 
Scuola di formazione OIC  
Cagliari  

 
• Data 

• Attestato conseguito  
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio  

• Nome e tipo di istituto di formazione 
• Sede del corso 

  
25/09/2019 (4 ore - 4 CFP)  
Attestato di partecipazione al seminario tecnico: "ETICS Sistema di isolamento termico a 
cappotto" 
Normativa, sistema certificato, materiali, casi studio. Laboratorio tecnico di edilizia. 
 
Scuola di formazione OIC - Sede Caparol 
Cagliari  
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• Data 

• Attestato conseguito  
• Nome e tipo di istituto di formazione 

• Sede del corso 

  
17/04/2019 (2 ore - 2 CFP)  
Attestato di partecipazione al seminario: "Il nuovo portale SUAPE" 
Scuola di formazione OIC  
Cagliari  

 
• Data 

• Attestato conseguito  
• Nome e tipo di istituto di formazione 

• Sede del corso 

  
22/02/2019 (2 ore - 2 CFP)  
Attestato di partecipazione al seminario: "Le Valutazioni immobiliari nei procedimenti giudiziali" 
Scuola di formazione OIC  
Cagliari  

 
• Data 

• Attestato conseguito  
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio  

• Nome e tipo di istituto di formazione 
• Sede del corso 

  
04/02/2019 - 05/02/2019 (12 ore - 12 CFP)  
Attestato di partecipazione al corso di formazione: "Riqualificazione energetica degli impianti 
residenziali" 
Diagnosi energetica; Interventi sugli impianti; Ventilazione.  
 
Scuola di formazione OIC  
Cagliari 

 
• Data 

• Attestato conseguito  
 

• Ruolo  
• Nome e tipo di istituto di formazione 

• Sede del corso 

  
04/05/2018 (3 ore - 3 CFP)  
Attestato di partecipazione al convegno: "Procedure Online. Le Professioni Tecniche nell'epoca 
della dematerializzazione" 
Relatrice 
Scuola di formazione OIC e RPT Sardegna 
Selargius 

 
• Data 

• Attestato conseguito  
• Nome e tipo di istituto di formazione 

• Sede del corso 

  
11/04/2016 (2 ore - 2 CFP)  
Attestato di partecipazione al seminario: "Legge Regionale n. 8/2015" 
Ordine degli Ingegneri di Oristano 
Oristano 

 
• Data 

• Attestato conseguito  
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio  
• Nome e tipo di istituto di formazione 

• Sede del corso 

  
10/02/2016 - 18/02/2016 (16 ore - 16 CFP)  
Attestato di partecipazione al corso di: "Edilizia privata di 1° livello" 
Normativa; SUAP, competenze e responsabilità professionali; Procedure operative e istruttoria 
del progetto. 
Scuola di formazione OIC in collaborazione con le commissioni giovani ed edilizia privata OIC 
Cagliari  

 
• Data 

• Attestato conseguito  
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio  
 

• Nome e tipo di istituto di formazione 
• Sede del corso 

  
21/10/2015 (4 ore)  
Attestato di partecipazione al seminario: "Il nuovo APE 2015: cosa contiene e come si compila" 
Normativa, la nuova classificazione energetica, il rilievo, i ponti termici, la valutazione dei risultati 
e degli indici di prestazione, l'analisi energetica e stesura dell´APE, confronto tra nuovo e 
vecchio metodo di calcolo, interventi migliorativi. 
Logical Soft  
Assemini 

 
• Data 

• Attestato conseguito  
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio  
• Nome e tipo di istituto di formazione 

• Sede del corso 

  
30/06/2015 - 24/11/2015 (9 ore - 9 CFP)  
Attestato di partecipazione al corso di: "Illuminotecnica per gli esterni" 
Sistemi di illuminazione per gli esterni, illuminotecnica, light design, laboratorio e utilizzo di 
software. 
IED Istituto Europeo di Design in collaborazione con la Scuola di formazione OIC  
Cagliari  

 
• Data 

• Attestato conseguito  
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio  

 
• Nome e tipo di istituto di formazione 

• Sede del corso 

  
07/05/2015 - 08/06/2015 (60 ore - 60 CFP)  
Attestato di partecipazione al corso di formazione: "Corso sul catasto e sugli strumenti e le 
tecniche di stima degli immobili" 
Rilievi catastali, geodesia, topografia e cartografia; Norme e procedure per l'aggiornamento del 
Catasto terreni e fabbricati; Strumenti e le tecniche estimative per la determinazione della 
rendita catastale per le unità immobiliari a destinazione speciale e particolare. 
Scuola di formazione OIC in collaborazione con l'Agenzia delle Entrate  
Cagliari 
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• Data 

• Attestato conseguito  
• Nome e tipo di istituto di formazione 

• Sede del corso 

  
11/12/2014 (3 ore - 3 CFP)  
Attestato di partecipazione al seminario: "La comunicazione semplice" 
Scuola di formazione OIC  
Cagliari  

 
• Data 

• Attestato conseguito  
• Nome e tipo di istituto di formazione 

• Sede del corso 

  
25/07/2014 (4 ore - 4 CFP)  
Attestato di partecipazione al seminario: "Informatica forense e attività del consulente tecnico" 
Scuola di formazione OIC  
Cagliari 

 
• Data 

• Attestato conseguito  
• Nome e tipo di istituto di formazione 

• Sede del corso 

  
04/07/2014 (6 ore - 6 CFP)  
Attestato di partecipazione al seminario: "Processo civile telematico" 
Tribunale di Cagliari  
Cagliari 

 
• Data 

• Attestato conseguito  
• Nome e tipo di istituto di formazione 

• Sede del corso 

  
13/06/2014 (4 ore - 4 CFP)  
Attestato di partecipazione al seminario: "La progettazione sostenibile della residenza" 
Scuola di formazione OIC  
Cagliari  

 
• Data 

• Attestato conseguito  
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio  
• Nome e tipo di istituto di formazione 

• Sede del corso 

  
04/04/2014 (3 ore - 3 CFP)  
Attestato di partecipazione al convegno: "La formazione continua dell'ingegnere" 
Obbligo normativo della formazione continua in base al quale ogni professionista ha l'obbligo di 
curare il continuo e costante aggiornamento della propria competenza professionale.   
 
Scuola di formazione OIC  
Cagliari 

 
• Data 

• Qualifica conseguita 
 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  

  
Luglio 2013 
Esame di stato per l’abilitazione all’esercizio della professione di ingegnere civile e ambientale 
(sezione A) e conseguente iscrizione all'Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari al 
N° 8031 in data 28/10/2013.  
Università degli Studi di Cagliari 

 
• Data 

• Qualifica conseguita 
• Tesi di laurea 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto del corso di 
studi 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  

  
03/10/2005 - 30/11/2012 
Laurea specialistica quinquennale in Architettura delle Costruzioni 
Tesi in Composizione e Progettazione Architettonica: "Università, Città e Paesaggio. Progetto di 
un campus universitario tra Monserrato e Sestu". 
Progettazione integrale; Recupero e conservazione degli edifici; Architettura e composizione 
architettonica; Estimo; Urbanistica; Processi e metodi della produzione edilizia; Organizzazione 
del cantiere; Restauro; Scienza e Tecnica delle costruzioni; Statica delle murature. 
Università degli Studi di Cagliari 

   

• Data 
• Qualifica conseguita 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

 2000 - 2005 
Diploma di Scuola Secondaria di Secondo Grado 
Analisi matematica, Disegno tecnico e artistico, Fisica e Chimica. 
 
Liceo Scientifico "A. Pacinotti", Cagliari 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 
 

PATENTE  Patente di guida - Tipologia B (automunita) 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae ai sensi dell' art. 13 del Decreto Legislativo 196/2003 e dell'art. 

13 del GDPR n. 679/2016. 

                                                                   

 Cagliari, 01 Ottobre 2023                                                          Firma 
 


